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BIOPSIA DE JRQSTATK COM FUSAO

COMO DEVO ME PREPARAR ANTES DO PROCEDIMENTO?

Antes da bidpsia vocé deverd consultar com o Radiologista Intervencionista. Nesta consulta leve
consigo todos os seus exames (exames de sangue, ecografia, tomografia, ressonancia, bidpsias
anteriores), informe ao seu médico se tem alergias e sobre quais medicamentos toma, pois alguns
podem precisar ser interrompidos ou reduzidos para a biépsia. Caso seja necessario, novos exames
podem ser solicitados antes do procedimento. Para a bidpsia vocé devera realizar um preparo com
uso de laxante e antibidtico. No dia da bidpsia vocé irda ao hospital com um acompanhante maior
de 18 anos, em jejum e com todos os exames.

COMO E O PROCEDIMENTO?

O procedimento é realizado no setor de imagem. Vocé serd posicionado deitado de lado e o médico
Radiologista Intervencionista ira realizar um exame de imagem (ecografia), através do reto, para
avaliagao imediata da prdstata.

Sua bidpsia deve ser realizada com sedac¢do anestésica (o médico anestesista ird aplicd-lo um
sedativo e vocé vai ““dormir’’ durante o exame).

Sob orientacdo de imagem (ecografia), o médico Radiologista Intervencionista visualiza agulha de
bidpsia quando esta alcanga a prdstata, acompanhando todo o caminho percorrido pela agulha
dentro da glandula, em tempo real.

A imagem da ecografia serda comparada com a imagem da Ressonancia Magnética que vocé realizou,
permitindo identificar com precisdo a localizagdo das areas alteradas na prdstata.

A bidpsia costuma ser um procedimento rdpido, com duracdo de alguns minutos.




QUAIS SA0 0S RISCO0S?

A bidpsia de prostata guiada por imagem é um procedimento seguro com uma taxa de complica¢des
muito baixa, podem ocorrer mais comumente dor/desconforto no local.

Complicacdes mais sérias como: prostatite, sangramentos importantes ou lesdes em estruturas
proximas sao raras.

O QUE DEVO ESPERAR APOS 0 PROCEDIMENTO?

Devido a sedacdo, a equipe irda monitora-lo, mantendo-o em observacdo, até se certificar que
vocé estd bem desperto e que consegue urinar, e entdo poderd ser liberado do hospital com seu
acompanhante.

E normal haver uma pequena quantidade de sangue na urina logo apds a bidpsia.
Enquanto estiver no hospital se sentir dor, desconforto e /ou mal estar avise imediatamente a
equipe de enfermagem.

QUAL E O PLANO DE ACOMPANHAMENTO?

Ao receber alta, vocé deve receber instru¢cdes por escrito dos cuidados que deve ter apds a
bidpsia (cuidado com medicac¢des, resultado do exame, etc).
Apos alta hospitalar, caso sinta dor importante, desconforto e /ou mal estar, retorne
imediatamente ao hospital e avise que fez uma bidpsia.
Caso ocorra febre, calafrios ou dificuldade para urinar em casa, procure uma emergéncia e avise
gue fez uma bidpsia de prostata.

Continue usando o antibidtico prescrito antes do exame, conforme a orienta¢dao que recebeu.
Podera haver sangue nas fezes, urina e esperma durante a primeira semana apds a bidpsia.
Ndo pratique exercicio fisico durante os primeiros 05 dias apds a bidpsia ou enquanto durar o
sangramento.

Devido a sedacdo ndo dirija ou permaneca sozinho nas primeiras 6 horas apds o exame.

ATENCAO: As orientagdes contidas neste material sdo de cunho informativo genérico e

ndo individualizadas para cada paciente. Para maiores esclarecimentos e precisao nos
cuidados o médico Radiologista Intervencionista devera ser consultado.

Ainda ficou com alguma duavida? Inter\lj
Fale conosco. (51) 3517.2377 / 99404.4041 Radicogi s Oncologi ntervenciorista




